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Chorych na raka ptuca mo zna leczy € coraz skuteczniej
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coraz skuteczniej
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Dzieki szerokiemu wachlarzowi lekéw onkologicznych w katalogu
chemioterapii, lekarze maja mozliwos¢ wyboru najodpowiedniejszego
leczenia dla pacjentow chorych na niedrobnokemorkowego raka pluca.
Sytuacja chorych na raka pluca nie jest latwa, ale dzieki nowoczesnym
terapiom moZna im skuteczniej pomagaé.

Rak pluca jest najezeéeiej wystepujacym nowotworem zloéliwym — tylko w Polsce
kazdego roku

na raka pluca zapada blisko 21 tysiecy osob. Nowotwor najczesciej jest
roZpoznawany

w zaawansowanym stadium, gdy nie jest moéliwe zastosowanie leczenia
chirurgicznego.

Na chemioterapie stosowana w plerwszym rzucie leczenia pozytywnie edpowiada
zaledwie 10-40 procent pacjentow. Szanse na przediuZenie zycia i ulzenie w
cierpieniu chorym stanowi wlaczenie nowoeczesnych lekow onkologicznych. Dzieki
szerokiej dostepnosci w katalogu chemioterapii nowvch lekdw chorzy moga
otrzymywac leczenie, ktore przyniesie im znamienne korzysci, co do czasu
przezycia, jak rownieZ w zakresie polepszenia jakosci ich Zycia, opanowania
objawdw choroby i zahamowania jej postepu. W katalogu chemioterapii dostepna
jest takie nowoczesna terapia celowana.

-Deieki szerokiej dostepnosci lekow onkologicznych lekarze mogg dobrac
najodpowiedniefsze dla danego chmego leczenie. Obecnosé terapi ceioume; w
katalogu umozlwia leczenie 0s0b, u kforych nie mozna zastosowac leczenia
operacyjnego czy tradycyjnej chemoterapil. W onkologii nadal jest bardzo wiele do
zrobienia, zarduwmno w zakresie wezesnego wykyywania raka phica, jak i jego
leczenia. Jednakze takie podejscie do finansowanta leczenia raka pluca moze stanowic
wezor dla innych obszarow onkologil. A co najwazniefsze, dzigki fermu, Ze lekarze
mogq dobierac z katalogu chemioterapii odpowiednie, nowoczesne leki, mozliwe jest
przedhuzZente Zycia | zmniejszente cierpienia chorych na ten wyniszczajgcy nowonwar”™
— powiedziala Anna Zvlowska, prezes Stowarzyszenia Walki z Rakiem Pluca,
Oddziat w Szczecinie,

Utrudnieniem w leczeniu niedrobnokomérkowege raka phuca jest nadal zbyt poZne
rozgpoznawanie choroby. U ponad 6o procent chorych w momencie rezpoznania
stwierdza sie zaawansowane stadium choroby, gdy nowotwor jest juz
nieoperacyjny lub wystapily przerzuty do innych narzadow. Z tego powedu w
Polsce operacyjnie leczonych jest jedynie 15 procent chorych. Pomimo stosowania
chemioterapii w leczeniu pierwszego rzutu od chwili rozpoznania
niedrobnokomorkowegoe raka pluca piec lat przezywa mniej niz piec procent
chorych, a wiekszosc osob umiera w ciagu 12 miesiecy.

Gdyby chorzy zglaszali sie wezeéniej, moze statystyki bylvby bardziej
optymistyczne.
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Rak pluca

Rak pluca charakteryzuje sie niekontrolowanyvm wzrostem nieprawidiowych
komorek wewnatrz pluca. Najczestsza postacia jest niedrobnokomorkowy rak
phuca, ktory stanowi okolo 80% wszystkich przypadkiw. Wedlug Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO), rak pluca jest glowna przyczyna zgonow z powodu
chorob nowotwerowych wirdd kobiet i meZczyzn na calvm swiecie. Cedziennie
na calym $wiecie z powodu raka pluca umiera ponad 3000 ostb.

Informacje o Stowarzyszeniu Walki z Rakiem Pluca

Stowarzyszenie Walki z Rakiem Pluca
powstalo przy Akademii Medveznej w
Gdansku w 1994 roku. Jego zalezycielem jest
profesor Jan Skokowski. Oddzial szczecinskd
J AU R zostal uruchomiony w 2007 r. Misja
Stowarzyszenia jest przede wszystkim
poprawa sytuacji osob chorych na raka
pluca. Stowarzyszenie chee rowniez zwrocic
W i s .
o | vagsspoecatstvanazogrienia

wplywajace na zwiekszona zachorowalnosc
na nowotwor pluca w Polsce oraz zjednoczyc
pacjentow, opiekundw, specjalistow

w dziedzinie ochrony zdrowia, politykow i przedstawicieli srodkow masowego

przekazu w walce

z ta choroba. Stowarzyszenie udziela praktycznego i emocjonalnege wsparcia

pacjentom i ich bliskim poprzez przekazywanie niezbednych informacji na temat

raka pluca, profilaktyki i dostepnych mofliwoéci terapeutyeznych. Angazuje sie

takie w liczne akcje edukacyjne i profilaktvezne
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