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SPOTKANIE ROBOCZE FORUM RAKA PtUCA
oraz KONFERENCJA PRASOWA
12 stycznia 2017 r. (czwartek)

Hotel Marriott, Sale: Syrena i Wawel
Spotkanie: godz. 11:00
Konferencja prasowa: godz. 12:00

Spotkanie robocze Forum Raka Ptuca

Uczestnicy spotkania:

Eksperci — inicjatorzy Forum Raka Ptuca

1.

Prof. nadzw. dr hab. n. med. Dariusz M. Kowalski, Klinika Nowotwordw Ptuca i Klatki Piersiowej,
Centrum Onkologii-Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie

Prof. dr hab. n. med. Pawet Krawczyk, Katedra i Klinika Pneumonologii, Onkologii i Alergologii,
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Prof. dr hab. n. med. Maciej Krzakowski, Klinika Nowotwordw Ptuca i Klatki Piersiowej, Centrum
Onkologii-Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie

Prof. dr hab. n. med. Tadeusz Orfowski, Klinika Chirurgii, Instytut GruZlicy i Chordéb Ptuc
w Warszawie

Prof. dr hab. n. med. Rodryg Ramlau, Katedra i Klinika Onkologii, Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Prezes Polskiej Grupy Raka Ptuca

Dr n. med. Joanna Didkowska, Zaktad Epidemiologii i Prewencji Nowotworéw, Centrum
Onkologii-Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie

Dr n. med. Marta Manczuk, Pracownia Prewencji Pierwotnej w Zaktadzie Epidemiologii
i Prewencji Nowotwordw, Centrum Onkologii-Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie

Nieobecny prof. dr hab. n. med. Jacek Jassem, Kierownik Katedry i Kliniki Onkologii
i Radioterapii, kierownik i ordynator Kliniki Onkologii i Radioterapii Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego w Gdansku

Organizacje pacjenckie

vk W

Bartosz Polinski, Wojciech Wisniewski, Alivia — Fundacja Onkologiczna Oséb Mtodych
Karina Jézef — Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”

Szymon Chrostowski, Aleksandra Rudnicka — Polska Koalicja Pacjentéw Onkologicznych
Elzbieta Kozik, Elzbieta Majewska — Polskie Amazonki Ruch Spoteczny

Joanna Rokoszewska-tojko, Olga Mysliiska — Fundacja Rak’n’Roll. Wygraj Zycie!
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6. Ewelina Szmytke — Stowarzyszenie Walki z Rakiem Ptuca

7. Anna Zytowska, Agata Nowicka — Stowarzyszenie Walki z Rakiem Ptuca oddziat Szczecin

8. Nieobecna Fundacja,Tam iz Powrotem”

Przedstawiciele branzy farmaceutycznej:

1. Elzbieta tapot, Wojciech Kot, Marcin Wieczorkowski — BMS

2. Agnieszka Krzyzanowska — Roche

3. Krzysztof Warot — Boehringer Ingelheim

4. Michat Gieraltowski — MSD

Pozostali uczestnicy:

1. Andrzej Milewski — Polska Grupa Raka Ptuca

2. F2F Evolution

Najwazniejsze wnioski ze spotkania:

1. Podjecie dziatan edukacyjnych budujacych $wiadomos¢ raka ptuca, w formie kampanii

edukacyjnej, stanowi niezbedng aktywnos¢ Forum Raka Ptuca.

a. Kampania ta powinna uwzglednia¢ nastepujace elementy:

i. Aktywnosci bezposrednio i posrednio wptywajgce na poprawe dostepu do

nowoczesnego leczenia dla chorych na raka ptuca w Polsce.

ii. Dobdr odpowiednich przekazéw i dopasowanie ich do grup docelowych

1.

Ogot spoteczerstwa — nacisk na pozytywne komunikaty dot. walki z
rakiem ptuca, w tym nowe mozliwosci leczenia, wydtuzenie
przezywalnosci i poprawe jakosci zycia chorych, przez wzglad na
postrzeganie raka ptuca jako choroby nieuleczalnej, a co za tym idzie
stygmatyzacje pacjentow.

Kobiety — nacisk na wptyw palenia tytoniu na wystepowanie raka ptuca,
przez wzglad na wzrost zachorowalnosci i umieralnosci w tej grupie.
Mtodziez szkolna — nacisk na profilaktyke raka ptuca poprzez
komunikacje w sposob trafiajgcy do mtodziezy, np. we wspodtpracy z

mtodymi osobami, poprzez dziatania w mediach spotecznosciowych.

iii. Zapewnienie chorym dodatkowego dostepu do informacji, np. poprzez:
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1. Uruchomienie infolinii, pozwalajacej na rozmowe ze specjalista.

2. Stworzenie obszaréw dla chorych w osrodkach leczenia, ktére stanowié
beda miejsce, gdzie pacjenci i ich rodziny mogg otrzymaé wsparcie od
psychologéw klinicznych.

2. Kluczowa dla osiaggniecia sukcesu bedzie bliska wspdtpraca Cztonkéw Forum Raka Ptuca.

Zaplanowane dziatania:

1. Przygotowanie podsumowania spotkania i przekazanie wszystkim Uczestnikom.

2. Podziat zadan pomiedzy Uczestnikami Forum, w tym koniecznos$¢ wytonienia grupy sterujacej,
ktora skoordynuje realizacje dziatan na rzecz Forum Raka Ptuca.

3. Analiza projektu ustawy o jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczeistwie pacjenta pod katem
mozliwosci wigczenia sie Forum Raka Ptuca do prac nad ustawa.

4. Spotkania indywidulane PAGow z POLGRUP potaczone z prezentacjg rejestru raka ptuca.

Szczegotowy przebieg spotkania:
Prezentacja

1. Omowienie sytuacji epidemiologicznej oraz terapeutycznej raka ptuca przez prof. Rodryga
Ramlaua.
2. Przedstawienie Cztonkow Forum Raka Ptuca — ekspertow medycznych oraz przedstawicieli
organizacji pacjentow.
3. Zaprezentowanie gtdéwnych celéw Forum Raka Ptuca:
a. Pomoc pacjentom:
i. edukacja pacjentdw poprzez dostarczanie rzetelnej, merytorycznej wiedzy
i informacji z obszaru raka ptuca, w tym w zakresie badan diagnostycznych,
leczenia oraz badan klinicznych
ii. umozliwienie pacjentom dostepu do nowoczesnego leczenia poprzez
wspotprace z decydentami oraz udziat w badaniach klinicznych

b. Edukacja srodowiska medycznego — lekarze onkolodzy, pulmonolodzy, POZ:
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i. dostarczanie rzetelnych informacji na temat badan nad rakiem ptuca oraz metod
leczenia
ii. edukacja dot. objawow i diagnostyki raka ptuca
iii. edukacja dot. oznaczania typéw nowotworu
c. Edukacja spoteczenstwa:
i. popularyzacja profilaktyki pierwotnej raka ptuca
ii. budowanie swiadomosci spotecznej nt. epidemiologii i profilaktyki wtérnej raka
ptuca oraz czynnikéw ryzyka zachorowania

Zaprezentowanie strony internetowej www.forumrakapluca.pl.

Prezentacja aplikacji mobilnej wspierajacej chorych na raka ptuca w procesie leczenia.

Dyskusja

Prof. Ramlau zaprosit zebranych do dyskusji nt. wspélnych dziatan, ktére mogtyby zostac¢ podjete
w ramach FRP, podkreslajac, iz pacjent pozostaje w sercu naszych dziatan.

Dr Didkowska, stwierdzita, iz waznym punktem pozostaje edukacja spoteczeristwa nt. prewencji
pierwotnej raka ptuca.

Dr Manczuk potwierdzita wage edukacji w temacie profilaktyki raka ptuca, szczegdlnie wsréd
0s6b palacych, gdyz nalezatoby zajac sie réwniez leczeniem zespotu uzaleznienia od tytoniu.
Prof. Krawczyk zwrdcit uwage na konieczno$¢ dopasowania poziomu trudnosci przekazow
edukacyjnych dot. nowotworu ptuca do mozliwosci poznawczych grup docelowych.

Prof. Krzakowski podkreslit, iz obecnie lekarze dysponujg coraz wiekszg wiedzg o raku ptuca, co
pozwala na efektywniejsze leczenie pacjentéw i wydtuzenie zycia chorych. Profesor zaznaczyt
potrzebe pomocy PAGs w dotarciu do decydentdow, co moze przetozy¢ sie na sukcesywne
poszerzanie listy lekdw refundowanych w leczeniu raka ptuca.

Prof. Orfowski przyblizyt dane z Krajowego Rejestru Nowotwordw dot. raka ptuca, podkreslajac
potrzebe uswiadamiania spoteczenstwa nt. tej choroby i zachecanie do wykonywania badan
profilaktycznych. Podkreslit, iz dane z rejestréw programu wczesnej diagnostyki raka ptuca
wskazujg na duze rozbieznosci w wykrywaniu mozliwych do zoperowania rakéw ptuca w réznych
regionach Polski. Profesor poinformowat réwniez o spotkaniu z Wiceministrem Zdrowia
Krzysztofem tandg dot. m.in. idei utworzenia w Polsce kompleksowych osrodkéw leczenia raka

ptuca.
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Wojciech Wisniewski z Fundacji Alivia, wniodst postulat, aby FRP zaangazowato sie do prac nad
projektem zatozen do ustawy o jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczerstwie pacjenta.
Rownoczesnie poproszono o ustosunkowanie sie ekspertéw do nowelizacji ustawy o sieci
szpitali.

Wojciech Wisniewski oraz Bartosz Polinski z Fundacji Alivia wyrazili che¢ zapoznania sie
z systemem dziatania rejestru chirurgii raka ptuca.

Prof. Ortowski wyrazit gotowos¢ do zaprezentowania rejestru raka ptuca, jednoczesnie
podkreslajgc, ze zawiera on rzetelne informacje, ktére powinny dostarcza¢ danych dla KRN.
Wojciech Wisniewski z Fundacji Alivia zwrdcit uwage, iz problemem pozostaje podejscie panstwa
do dostepnosci tytoniu w Polsce — np. przedktadanie przychodéw z akcyzy ze sprzedazy
wyroboéw tytoniowych na terenie Polski nad zasadnoscig prowadzenia dziatan dot. profilaktyki
raka ptuca. Tym samym podkreslit, ze leczenie pacjentédw z tym nowotworem moze pochtongé
znaczne wieksze koszty.

Elzbieta Majewska z PARS zgtosita postulat rozwazenia i analizy mozliwosci podjecia wspotpracy
z przemystem tytoniowym.

Bartosz Polinski z Fundacji Alivia zwrdcit uwage na problem zbyt tatwego dostepu do
papierosow.

Prof. Ortowski podkreslit takze problem popularnosci e-papieroséw, ktére, zgodnie z badaniami
naukowymi, mogg prowadzi¢ do uzaleznienia od tytoniu.

Elzbieta Majewska z PARS zwrdcita uwage na popularnos¢ palenia tytoniu wsréd mtodziezy.
Zaproponowata zorganizowanie lekcji edukacyjnych nt. szkodliwosci palenia i mozliwych
powiktan, w tym wystgpienia raka ptuca.

Aleksandra Rudnicka z PKPO zwrécita uwage, iz znaczng grupe palaczy tworzg kobiety, ktore
rzucajq natodg dopiero bedac w cigzy. Jak zaznaczyta, coraz mniej méwi sie o szkodliwosci palenia
tytoniu, dlatego nalezatoby zastanowi¢ sie nad kampanig edukacyjna.

Prof. Ortowski poinformowat, iz wedtug KRN na raka ptuca chorujg gtdwnie mieszkaricy wsi,
z podstawowym wyksztatceniem i srednimi dochodami.

Anna Zytowska ze Stowarzyszenia Walki z Rakiem Ptuca ze Szczecina zauwazyta, ze wsrdd
chorych, z ktérymi na co dzien kontaktuje sie Stowarzyszenie, pojawia sie coraz wiecej mtodych

ludzi, mieszkaricéw miast.
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Bartosz Polinski z Fundacji Alivia zauwazyt, ze pacjenci z rakiem ptuca, czesto czujg zawstydzenie
tym, ze niegdys palili papierosy. Moze by¢é to powodem pdznego zgtaszania sie na badania, a co
za tym idzie pdéznej diagnozy.

Anna Zytowska ze SWzRP ze Szczecina podkreslita zjawisko stygmatyzacji chorych z rakiem ptuca.
Wojciech Kot z BMS zasugerowata, ze uzyskanie patronatu od Ministerstwa Edukacji Narodowe;j
nad kampanig edukacyjng dot. raka ptuca, mogtoby zwiekszy¢ skale i zasieg programu.

Wojciech Wisniewski z Fundacji Alivia poinformowat o przeprowadzonej rozmowie z MEN dot.
wprowadzenia dodatkowej lekcji w szkotach nt. wiedzy o edukacji zdrowotnej. MEN
definitywnie odrzucit pomyst z powodu zbyt duzej liczby zaje¢ dodatkowych dla uczniow.

Michal Gieraltowski z MSD przytoczyt przyktad realizowanej przez firme kampanii edukacyjnej
kierowanej do mtodziezy. Podkreslit koniecznos$¢ stworzenia interesujgcego konspektu lekcji dla
uczniow.

Joanna Rokoszewska-tojko z Fundacji Rak’n’Roll podkreslita koniecznosé prowadzenia dziatan
edukacyjnych w mediach spotecznosciowych. Jest to obecnie najlepszy kanat komunikacji z
mtodymi ludzmi. Zasadne bedzie tez zaproszenie do wspétpracy osob, ktére sg autorytetami dla
mtodziezy.

Agata Nowicka ze SWzRP ze Szczecina zauwazyta, ze dla odbiorcow bardziej wiarygodni moga
by¢ prawdziwi pacjenci. Niestety pacjenci najczesciej nie chcg publicznie méwi¢ o swojej
chorobie.

Prof. Ortowski dodat, iz POLGRUP zwracata sie do medidw z prosbg o niepublikowanie zdje¢
celebrytow z papierosami.

Elzbieta Kozik z PARS zwrdcita uwage na idee stworzenia miejsc dla chorych w osrodkach
leczenia, gdzie chorzy i ich rodziny mogliby otrzymac wsparcie od psychologéw klinicznych, a
takze uruchomienia infolinii, pozwalajgcej na rozmowe ze specjalista.

Prof. Ortowski podkreslit potrzebe wsparcia ze strony PAGOw, ktére majg duze doswiadczenie
we wspétpracy z pacjentami.

Prof. Kowalski podkreslit potrzebe zmiany wizerunku raka ptuca i wtgczanie mediéw w dziatania
podejmowane przez FRP, aby maksymalnie rozszerzy¢ zasieg dziatania, a tym samym zwiekszy¢
dotarcie do spoteczenstwa.

Elzbieta tapot z BMS, Agnieszka Krzyzanowska z Roche oraz Krzysztof Warot z Boehringer

Ingelheim zadeklarowali wsparcie dla dziatan podejmowanych dla FRP. Michat Gieraltowski
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z MSD zadeklarowat cheé¢ przekazania informacji o FRP do odpowiedniej osoby w strukturach
firmy.

Liderami Forum Raka Ptuca zgodzili sie zostac prof. Ramlau, prof. Kowalski oraz prof. Ortowski.
Zdecydowano, ze nalezy wytoni¢ grupe roboczg, ktdra skoordynuje dziatania.

Zgtoszony zostat postulat ponownego spotkania Cztonkédw Forum Raka Ptuca w listopadzie
podczas Konferencji POLGRUP.

Prof. Ortowski zakonczyt spotkanie, proszac, aby wszelkie pomysty zwigzane z FRP zgtasza¢ do
sekretariatu POLGRUP.

Uczestnicy spotkania zostali poproszeni o ztozenie podpiséw na tablicy zawierajgcej deklaracje

wspotpracy w ramach Forum Raka Ptuca.
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Konferencja prasowa

Rownolegle, o godz. 12:00 w sali obok odbyta sie konferencja prasowa z udziatem dziennikarzy.

Prelegenci

1. Prof. nadzw. dr hab. n. med. Dariusz M. Kowalski, Klinika Nowotwordw Ptuca i Klatki Piersiowe;j,
Centrum Onkologii-Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie

2. Prof. dr hab. n. med. Rodryg Ramlau, Katedra i Klinika Onkologii, Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Prezes Polskiej Grupy Raka Ptuca

3. Elzbieta Kozik — Polskie Amazonki Ruch Spoteczny
4. Ewelina Szmytke — Stowarzyszenie Walki z Rakiem Ptuca

Dziennikarze

W spotkaniu wzieto udziat tacznie 23 dziennikarzy mediéw ogoélnoinformacyjnych (RMFFM, Polskie
Radio, Radio Plus, PAP, natemat.pl), medycznych (Puls Medycyny, termedia.pl, Gazeta Farmaceutyczna,

Medical Tribune) oraz opiniotwdrczych (Polityka).
Przebieg konferencji

1. Omowienie sytuacji epidemiologicznej oraz terapeutycznej raka ptuca przez prof. Rodryga
Ramlaua oraz prof. Dariusza Kowalskiego.
2. Omdéwienie sytuacji pacjentow przez Eweline Szmytke oraz Elzbiete Kozik.

3. Dyskusja.



