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Cztonkowie Sejmowej Komisji Zdrowia

W imieniu pacjentow z rakiem ptuca, ktorych od wielu lat wspiera nasze Stowarzyszenie,
zwracamy sie do Panstwa z prosbg o pomoc w zapewnieniu realizacji praw pacjentow do uzyskania
opieki odpowiadajgcej aktualnej wiedzy medyczne;.

Rak pfuca jest najczesciej wystepujagcym nowotworem ztodliwym i stanowi pierwsza
przyczyne zgondw pacjentow onkologicznych. Kazdego roku chorobe rozpoznaje sie u ponad 20
tysiecy oséb. Niestety, rownie wielka liczba osdb kazdego roku z powodu raka ptuca odchodzi.
Pomimo wysitkdw wielu specjalistow przez wiele lat nie udawato sie zwiekszy¢ skutecznosci leczenia
pacjentéw zmagajgcych sie z nowotworami ptuca. Wcigz najpowazniejszym problemem pozostaje
zbyt pdine rozpoznanie choroby. W ostatnich latach, w zwigzku z postepem nauki, drugim
wyzwaniem jest zapewnienie chorym dostepu do skutecznych i bezpiecznych metod leczenia.

Misjg naszego Stowarzyszenia jest przede wszystkim poprawa sytuacji pacjentéow chorych
na raka ptuca. Stowarzyszenie chce rowniez zwrdci¢ uwage spoteczenstwa na zagrozenia
wpltywajgce na zwiekszong zachorowalno$s¢ na nowotwor ptuca w Polsce oraz zjednoczyc
pacjentéw, opiekundw, specjalistow w dziedzinie ochrony zdrowia, politykdw i przedstawicieli
srodkédw masowego przekazu w walce przeciwko tej chorobie.

Przez wiele lat pacjenci z rakiem pfuca pozbawieni byli dostepu do skutecznych terapii.
Sytuacja zaczefa sie zmienia¢ niedawno. W ostatnich dwodch latach, dzieki decyzjom ministra
zdrowia, pojawity sie nowe opcje terapeutyczne, z ktdrych mogg korzysta¢ chorzy w Polsce. Niestety
WCigz tysigce pacjentéw, ktérzy powinni mie¢ dostep do leczenia odpowiadajgcego aktualnej wiedzy
medycznej, nie moze liczy¢ na realizacje swoich praw. Mamy nadzieje, ze niebawem sytuacja ulegnie
zmianie. Nasze nadzieje obudzity zapowiedzi Stawomira Gadomskiego, Podsekretarza Stanu w
Ministerstwie Zdrowia, o tym, ze rok 2020 bedzie rokiem raka ptuca. Z wielkg nadziejg czekamy na
zmiany organizacyjne —powotanie Lung Cancer Units — oraz dopetnienie zmian w schemacie leczenia
refundowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia, rozpoczetych w 2018 r.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze zgodnie z opinig ekspertow walke z rakiem ptuca mozna
poréwnac do wyscigu z czasem, ktéry dotyczy wczesnej diagnozy i skierowania na leczenie. Rak
ptuca rzadko jest rozpoznawany we wczesnych stadiach, kiedy wyleczenie jest jeszcze mozliwe
dzieki leczeniu chirurgicznemu. Wczesne objawy sg niespecyficzne i mogg sugerowac szereg innych
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choréb. Badania pokazujg, ze opdzinienia w postawieniu diagnozy skutkujg zwiekszong
umieralnoscig. Szybkie sciezki diagnostyczno-terapeutyczne, realizowane przez doswiadczonych
specjalistéw sg jedng z szans, z ktérych powinnismy skorzystac.

Leczenie raka ptuca odbywa sie od chirurgii poprzez radioterapie i chemioterapie az do
nowszych terapii ukierunkowanych molekularnie i immunoterapii. Umiejetne ich potaczenie moze
doprowadzi¢ do stanu, w ktérym rak ptuca staje sie chorobg przewlekts. Juz dzisiaj zastosowanie
leczenia systemowego, w tym immunoterapii pozwala osiggna¢ kilkuletnie przezycia chorych z
zaawansowang chorobg, a jeszcze niedawno byto to kilka miesiecy.

Polska jest krajem z najwyzszym wspétczynnikiem umieralnosci z powodu raka ptuca w
krajach Unii Europejskiej. Rak ptuca traktowany jest jak choroba niszowa, a powinien by¢ traktowany
priorytetowo. Dlatego nalezy pilnie zajgé sie potrzebami tych chorych. Wobec przedstawionych
powyzej informacji oraz troska o zapewnienie odpowiedniej opieki pacjentom z rakiem ptuca,
zwracamy sie do Panstwa z uprzejma prosbg o wsparcie w uzyskaniu informacji dotyczgcych:

= planéw wprowadzenia oraz harmonogramu prac nad sSwiadczeniem kompleksowej
opieki nad pacjentami z rakiem ptuca — Lung Cancer Units;

= planédw nowelizacji schematu leczenia refundowanego przez Narodowy Fundusz
Zdrowia.

Liczymy na Panstwa wsparcie dla pacjentéw onkologicznych.
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