
SPRAWDŹ, O CZYM MOGĄ ŚWIADCZYĆ 

TWOJE OBJAWY

NIE BAGATELIZUJ ICH!

#CzasMaZnaczenie



kaszel utrzymujący 
się dłużej niż 3-4 

tygodnie

WAŻNE!
Jeżeli masz objawy, nie bagatelizuj ich! 

To nie musi, ale może być rak. 
Sprawdź to, bo czas ma znaczenie!

krwioplucie

bóle stawów

duszność

nawracające 
infekcje

chrypka

OBJAWY RAKA PŁUCA

Jeżeli masz któryś z powyższych objawów, zgłoś się do swojego lekarza 
i poproś o skierowanie na badanie RTG płuc.



palacze tytoniu lub osoby 
przebywające w ich otoczeniu

Jeśli należysz do którejś z tych grup, zgłoś się do swojego lekarza 
i poproś o wykonanie badania RTG płuc.

Jeżeli w tym badaniu stwierdzono nieprawidłowości  
poproś swojego lekarza o skierowanie do specjalisty 
pulmunologa lub onkologa.

Koniecznie przypomnij o wystawieniu Karty DiLO, która umożliwi 
Ci szybszą diagnostykę i w razie potrzeby, rozpoczęcie leczenia 
onkologicznego.

osoby narażone na wdychanie 
pyłu azbestowego, smogu 
oraz środków chemicznych

chorzy na POChP (przewlekła 
obturacyjna choroba płuc)

GRUPY O PODWYŻSZONYM RYZYKU ZACHOROWANIA 
NA RAKA PŁUCA



Materiał wydano dzięki wsparciu 
firmy MSD Polska Sp. z o.o. i firmy Roche

INFOLINIA ONKOLOGICZNA DLA PACJENTÓW
tu uzyskasz pomoc w umówieniu wizyt i badań

woj. podlaskie – 85 66 46 888
woj. dolnośląskie – 71 368 94 83 
woj. pomorskie – 58 727 05 05

woj. świętokrzyskie – 41 367 42 08

RZECZNIK PRAW PACJENTA 
tu znajdziesz pomoc w razie trudności z dostępem do świadczeń medycznych

800 190 590

Aby uzyskać więcej informacji na temat raka płuca, wejdź na
www.pulmoinfo.pl

www.rakpluca.szczecin.pl
www.drobnokomorkowyrakpluca.pl

Odwiedź nasze grupy na Facebooku:


	rak pluca - wiedza i wsparcie 2: 
	rak pluca 2: 
	rak pluca to sie leczy 2: 


